
Les mares d’altitude
sont fragiles !
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EN altitude, la vie ne
tient qu'à une mare,

protégeons-les
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Les bonnes pratiques

PAS dans l’eau

Ni baignade, ni vaisselle,
ni besoins naturels
directement dans la mare. 

💦
Sol détrempé

Si de l'eau sort autour de
tes chaussures hors pluie,
fais demi-tour.

🥾

ne pas piétiner

Évite la végétation des
rives, reste sur les
rochers si tu t’approches.

🌿
espèces rares

Reste à distance des
espèces pour ne pas les
déranger. 

⚠️

✅ LES BONS RÉflexes

Observe d'en haut, la plus belle vue sur les mares est en
surplomb. Chacun est acteur de la préservation.

🔎 Aide nous à recenser les mares !

Chaque signalement compte pour la protection des
mares ! Plus d’infos sur le protocole de sciences
participatives sur la page du site FNE Haute-Savoie
“CIMaE : Les mares d’altitude ont besoin de vous !”
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